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   THE RIGHT THING
     (Dzongkha Version)



ལྷ་མོ་གི་ཨ་མ་གློ་འབར་ཏེ་ཞག་ཉལ་མ་ཚུགསཔ་ལས་         
གཟུགས་བདེ་ཏོག་ཅིག་ར་མིན་འདུག། 
ལྷ་མོ་ཚ་གྱང་ལང་ནུག།



དྲོ་པ་ ཨ་མ་གིས་ལྷ་མོ་ ལཱ་གཡོག་འབད་བར་གཏང་ནུག། 
“སྒོང་རྡོག་ཀུ་ཏོ་གངམ་འདི་ ཨམ་དཔལམོ་ལུ་བྱིན་པར་སོང་” ཟེར་སླབ་ནུག།



ལྷ་མོ་གིས་ ཀུ་ཏོ་འདི་དྲནམོ་བཏོན་ཏེ་འབག་ནུག།
དེ་ལས་མོ་ ལམ་བདའ། རྒྱ་ཞིང་གི་སྦུག་ལས་ཕར། སྤང་ནང་ལས་དང་ ཁྲོམ་ཁར་ལས་
ཕར་འགྱོ་ནུག། 



མོ་གིས་ཀུ་ཏོ་འདི་ ཨམ་དཔལམོ་ལུ་བྱིན་ནུག། 
ཨམ་དཔལམོ་གིས་ “བཀའ་དྲིན་ཆེ” ཟེར་སླབ་ནུག། དེ་ལས་མོ་གིས་ ལྷ་མོ་
ལུ་ ཨེ་པཱལ་གཅིག་བྱིན་ནུག།



ལྷ་མོ་ལོག་འགྱོཝ་ད་ མོ་ཚོང་ཁང་ཅིག་ནང་ བལ་གྱི་
འཐག་འཐག་པའི་ ཀོ་ཀྲི་ཅིག་ལྟ་སྦེ་སྡོད་ནུག།
“འདི་དྲོ་ཏོག་ཏོ་འདུག” 
“ཨ་མ་ལུ་འ་ནི་བཟུམ་ཅིག་ཡོད་པ་ཅིན་ མོ་གི་བློ་འབར་
ནི་འདི་ འདི་འཕྲོད་ལས་དྲག་འོང་” ཟེར་མནོ་ནུག། 



“ག་དེམ་ཅི་སྨོ?” ཟེར་དྲི་ནུག། ཚོང་དཔོན་གིས་མོ་ལུ་ལན་ 
སླབ་ནུག།  ལྷ་མོ་ མོ་རའི་ཧེམ་ཅུ་ནང་ལྟ་སྦེ་ ཏི་རུ་ལངམ་མིན་
འདུག། དེ་ལས་མོ་གིས་ཚོང་དཔོན་ལུ་ དགའ་འཛུམ་བཏོན་སྦེ་
ཡར་སོང་ནུག།



མོ་སྐྱེལ་འདྲེན་བཱསི་བཀག་ས་ བརྒལ་ཏེ་ སྤང་ཐང་ནང་ལྷོད་ནུག།
མེ་ཏོག་ཚུ་ཡང་བྱ་ཆི་ཆི་སྦེ་འདུག།
མོ་གིས་དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ་ལྷུམ་ནི་གི་དོན་ལུ་ ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག་སྡོད་ནུག།་



དེ་ལས་མོ་གིས་ རྩྭ་ཧོནམོ་ནང་ ཅ་ལ་རྒྱ་སྨུགཔ་ཅིག་
མཐོང་ནུག།
འདི་ག་ཅི་ཨིན་ན?



ལྷ་མོ་གིས་འཐུ་ནུག། 
འདི་དངུལ་ཁུག་ཅིག་ཨིན་པས། 
ནང་ན་ལྟ་ནི་ཨིན་ན་?
གོ་ལེ་སྦེ་ཁ་ཕྱེ་སྟེ་ལྟ་ནུག།



ལྷ་མོ་གིས་ དངུལ་ཁུག་ནང་ན་ལྟཝ་ད་ ཧེ་མ་ མ་མཐོང་པའི་ ཏི་རུ་ལེ་ཤ་འདུག། 
ག་གི་ཨིན་ན་སྨོ? ནང་ན་མིང་ཡང་མིན་འདུག།



ལྷ་མོ་གིས་ ཚོང་ཁང་ནང་གི་ ཀོ་ཀྲི་འདི་མནོ་བསམ་གཏང་ནུག།
འདི་གིས་ཨ་མ་ཚ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་བཞག་ཚུགས། 
མོ་གིས་ མོ་ར་དང་ནུ་གཅུང་ཚུ་གི་དོན་ལས་ གུ་རམ་ཡང་མནོ་བསམ་
གཏང་ནུག། 



དེ་འབདཝ་ད་མི་བཏུབ! 
འ་ནི་དངུལ་ཁུག་འདི་ མི་གཅིག་གི་འོང་ དེ་འབདཝ་ལས་ག་འབད་རུང་ 
སེམས་སྐྱོ་སྟེ་སྡོད་འོང་།



ལྷ་མོ་ག་ཅི་འབད་བ་ཅིན་དྲག་ག?
ལྷ་མོ་གིས་ ཕམ་ཚུ་གིས་ ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་རང་སླབ་མི་འདི་ སེམས་ཁར་དྲན་ནུག། 
ཁྱོད་ཀྱི་ དུས་ནམ་རང་འབད་རུང་ སྦོ་ལོག་ཁར་མི་ག་ཡང་མེད་རུང་ ལཱ་འཕྲང་སྟེ་
འབད་དགོ།



ད་ འབད་སའི་ལམ་གཅིག་ལས་མེད། མོ་གིས་ དངུལ་ཁུག་འདི་འབག་སྦེ་ ལོག་
ཁྲོམ་ཁར་ཡར་སོང་ནུག། 
མོ་གིས་ ཁྲོམ་ཁར་གྱི་ ཁྲིམས་སྲུང་འགག་པ་ འཚོལ་ཞིན་ན་ ཁོ་ལུ་བྱིན་ད་ནུག། 
“ཁྱོད་བུམོ་ལེགས་ཤོམ་ཅིག་ཨིན་པས་” ཟེར་ཁྲིམས་སྲུང་འགག་པ་གིས་སླབ་
ནུག། 



ལྷ་མོ་ལོག་མོ་རའི་ཁྱིམ་ནང་ སྒྲ་ཧན་ཏོང་ཏོ་ཉན་ཡི་རང་ཡར་
སོང་ནུག། 
སྤང་ཐང་། རྒྱ་ཞིང་གི་སྦུག་ལས་ཕར་ དེ་ལས་ ལམ་བདའ་
འགྱོ་སྟེ་ མོ་རའི་ཁྱིམ་ནང་ལྷོད་ནུག། 



ཉིནམོ་དག་པ་ཅིག་གི་ཤུལ་ལས་ སློབ་གྲྭའི་འཛོམས་ཁང་ནང་ སློབ་དཔོན་ དབུ་འཛིན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ 
ཁོང་ལུ་ སྲུང་ཅིག་གཏང་དེས།



མི་གཅིག་ ལཱ་འབད་བར་འགྱོཝ་ད་ སྣུམ་འཁོར་སྐྱེལ་འདྲེན་ བཱས་བཀག་ས་ 
ཁོ་གི་དངུལ་ཁུག་འབྱང་ད་ནུག།
ཁོ་སེམས་སྐྱོ་སྟེ་སྡོད་ནུག། ཁོ་གིས་ག་ཏེ་འཚོལ་རུང་མ་ཐོབ་པས། 



དེ་ལས་ ཁྲིམས་སྲུང་འགག་པ་ཅིག་འོང་སྦེ་ ཁོ་ལུ་ ཁོ་གི་
དངུལ་ཁུག་ལོག་སྤྲོད་ནུག། 
ཁོ་གིས་ བུམོ་གཅིག་གིས་ཐོབ་སྦེ་ བྱིན་བདག་ལུ་སྤྲོད་གནང་ 
ཟེར་སླབ་དེས། 



སླབ་དཔོན་ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ ཁུ་སིམ་སིམ་སྦེ་ ག་ར་ལུ་ལྟ་ཞིན་ན་ མིག་ཏོ་ ལྷ་མོ་
མ་མཐོང་ཚུན་ ལྟ་ནུག། 
ཁོ་གིས་ དགའ་འཛུམ་སྦོམ་སྦེ་བཏོན་ནུག། 
‘ལྷ་མོ་གདོང་ཁར་ཤོག་’ ཟེར་སླབ་ནུག། 



སློབ་གྲྭ་ནང་གི་སློབ་དཔོན་དང་ སློབ་ཕྲུག་ག་ར་གིས་ ལྷ་མོ་ལུ་ ལེགས་སོའི་ 
ལགཔ་ཐལ་རྩེ་བརྡུང་ནུག།
མོ་ ཚོས་གཞི་ཤ་ཁ་ཐལ་ཏེ་ མོ་རའི་རྐང་མར་ལྟ་སྟེ་སྡོད་ནུག། 



ཨ་མ་དང་ཨ་པ་གིས་ ལོ་རྒྱུས་
འདི་གོ་ནུག། དེ་ལས་ཁོང་གི་
གདོང་གི་དགའ་འཛུམ་འདི་གིས་ 
ལྷ་མོ་ཧིང་ལས་རང་དགའ་སྤྲོ་
སྦོམ་བྱུང་ནུག། 



འདི་གི་ཕྱི་རུ་ ལྷ་མོ་གིས་ ཨ་མ་ལུ་སླབ་ནུག། 
མོ་གིས་ ཨ་མ་ལུ་བལ་གྱི་ ཀོ་ཀྲི་ཅིག་ ཉོ་ནིའི་རེ་
བ་བསྐྱེད་རུང་ ཉོ་མ་ཚུགསཔ་ཟེར་སླབ་ནུག། 
ཨ་མ་གིས་ ལྷ་མོ་ཕང་མར་བཏབ་ནུག།



ལྷ་མོ་གིས་ ལཱ་འཕྲང་སྟེ་འབད་ཞིན་ན་ མོ་ལུ་ སེམས་ཁར་ དགའ་སྤྲོ་
བྱུང་བཅུག་མི་འདི་ མོ་ལུ་ཀོ་ཀྲི་ཐོབ་པའི་དགའ་བ་ལས་ལྷག་སྟེ་ དགའ་སྤྲོ་ 
བྱུང་ཡི་ཟེར་སླབ་ནུག།


